
Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa.

ANTIBIÓTICOS: ANTIBIÓTICOS: 
qué sí y qué noqué sí y qué no

Los antibióticos son medicamentos que 
combaten bacterias... ¡NO virus!

Consulta las referencias en: https://bit.ly/3DL8jwH
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Úsalos bien hoy, para que funcionen mañana
El uso responsable de antibióticos salva vidas. Tu decisión hace la diferencia.

• Infórmate, pregunta 
y acuerda con tu 
profesional de 

    salud la mejor   
    opción para ti.

• Los tomes sin 
prescripción 
médica. 

• Compres 
antibióticos 
sin receta.

Qué sí Qué no

¿Por qué es importante usar 
bien los antibióticos?

• El uso inadecuado genera resistencia 
bacteriana, haciendo que los antibióticos 
pierdan eficacia.

• Las infecciones resistentes requieren 
medicamentos más fuertes, costosos y 
con mayores efectos secundarios.

• Cada vez hay menos opciones de 
tratamiento para enfermedades 
comunes.

• Entre el 80% y 90% de las infecciones 
respiratorias y gastrointestinales son 
virales y no necesitan antibióticos.


