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Guía para artículos originales



INSTRUCCIONES

Como autor o autora de comunicaciones, es fundamental respetar y mantener los nombres de las secciones indicadas, con opción de elegir las subsecciones dentro de cada parte. Para identificar las secciones pertinentes para cada categoría de manuscrito, revise la sección titulada “Instrucciones para Autores” que se halla en nuestro sitio web, http://www.conamed.gob.mx/gobmx/revista/revista.php o contáctenos a través del email: 
 artículos_revista@conamed.gob.mx.

Todas las páginas del manuscrito, excepto aquellas con referencias, tablas y pies de figura, deben estar escritas con doble espacio. Se requiere que el texto esté justificado a los márgenes laterales, con una sola columna y sin saltos de página, ni entre las distintas secciones del artículo; Utilice la fuente Times New Roman en tamaño11 puntos, con internalizado de 1.5 Los márgenes deben ser de 3 cm en la parte superior, 2 cm en la parte inferior 2. 5 cm en los lados, al usar Word. Cada página debe estar numerada de forma consecutiva.

Este documento incluye las instrucciones sobre márgenes, interlineado, tipo de letra, tablas y figuras mencionadas previamente.
[bookmark: _GoBack]
Resumen Las especificaciones para el resumen de cada tipo de manuscrito están explicadas en el formato titulado “Instrucciones para Autores” en la Sección 2. Tipos de Manuscritos. El resumen debe presentarse en español e inglés, dependiendo de la sección en la que se esté trabajando, se puede requerir que sea estructurado o no (verifique en la sección de tipos de manuscrito). No debe ser mayor a 350 palabras en español.

El resumen estructurado necesita contener los siguientes elementos:

Introducción: redactar de manera concisa y clara la idea principal del asunto que se va a tratar.
Objetivo: especificar la finalidad de la investigación.
Métodos: detallar de forma resumida la metodología utilizada. Tipo de estudio, grupos de estudio, técnica empleada para llevar a cabo la investigación.
Resultados: sintetizar los hallazgos más importantes de la investigación realizada.
Conclusiones: señalar las conclusiones principales o interpretaciones.

Abstract Estructurado, traducción del resumen en español
Background
Objective
Methods
Results
Conclusions

Palabras Clave: palabra 1; palabra 2; palabra 3; palabra 4; palabra 5
Keywords: keyword 1; keyword 2; keyword 3; keyword 4; keyword 5

Para facilitar el uso de un vocabulario común y la recuperación del documento en diversas bases de datos, se pide utilizar entre tres y cinco términos del tesauro MeSH (Medical Subject Headings) y DeCS (Descriptores en Ciencias de la Salud) como palabras clave del artículo. Separar cada término con punto y coma y evitar el uso de sinónimos.

Introducción
En esta sección se explica cuál es el tema que motivó la investigación, situándolo brevemente en un contexto amplio, resaltando su relevancia y, al final, indicando claramente el propósito (objetivo) del artículo. El uso de acrónimos se limita a términos largos que aparecen al menos diez veces en el desarrollo del documento. Su significado debe quedar claro la primera vez que se mencione y debe ser la forma estándar de uso.

Ejemplos: Hipertensión Arterial (HTA), hipertrofia del ventrículo izquierdo (HVI).

Metodología
Esta sección explica cómo se abordó la pregunta de investigación, mencionando la población de estudio, el diseño del mismo, lo que se esperaba encontrar y los métodos (estudios, pruebas, algoritmos) que se emplearon para resolver la cuestión planteada, así como el análisis estadístico utilizado para los datos. Debe ofrecerse a los lectores una descripción del material, información y protocolos relacionados con la investigación, de tal forma que otros puedan replicar y avanzar con los resultados publicados. También debe indicarse si hay alguna limitación en la disponibilidad del material utilizado.



 Si el artículo incluye la participación de pacientes, es imprescindible proporcionar el número de aprobación del Comité de Ética o del organismo equivalente de la institución donde se llevó a cabo el estudio. Además, debe mencionarse el consentimiento informado.

Resultados
Describa cuál fue la respuesta a la pregunta inicial. Generalmente, esta sección requerirá la creación de subsecciones con sus respectivos subtítulos para ofrecer una explicación detallada de los hallazgos experimentales, la interpretación y conclusiones que se pueden extraer de estos. Por ser un artículo. En un estudio científico, es necesario mencionar el número de individuos involucrados, sus características demográficas y las estadísticas utilizando cifras y porcentajes.

Ilustraciones
Se permite incluir hasta seis ilustraciones (como gráficos, cuadros, esquemas, algoritmos, imágenes y fotos). Estas deben ubicarse justo después del párrafo donde se mencionan, y cada una debe tener un título que explique qué es, quién está involucrado, dónde ocurrió y cuándo, junto con notas y aclaraciones en la parte inferior. Deben ser presentadas en el orden y formato que se requiere para la publicación del artículo. También es fundamental adjuntar, como archivos adicionales a la solicitud, la versión editable de todas las ilustraciones; si hay fotografías, se debe enviar el consentimiento firmado por el paciente o su representante legal. Si en alguna fotografía aparece el rostro de la persona, no es necesario cubrirlo; nosotros nos encargaremos de eso.

Las tablas deben ser creadas en el mismo documento de Word y no deberán ocupar más de media página.
En esta revista, el punto se utiliza como el signo de puntuación decimal, por ejemplo:

	Título de columna 1
Time New Roman/Bold/9pt.
	Título de columna 2
Time New Roman /Bold/9pt.
	Título de columna 3
Time New Roman /Bold/9pt.
	Título de columna 4
Time New Roman /Bold/9pt.
	Título de columna 5
Time New Roman /Bold/9pt.

	TR
Time New Roman /Regular/9pt.
	Datos
Time New Roman /Regular/9pt.
	Datos
Time New Roman /Regular/9pt.
	Datos
Time New Roman /Regular/9pt.
	Datos
Time New Roman /Regular/9pt.

	Título de renglón
Time New Roman /Regular/9pt.
	Datos
Time New Roman /Regular/9pt.
	Datos*
Time New Roman /Regular/9pt.
	Datos
Time New Roman /Regular/9pt.
	Datos
Time New Roman /Regular/9pt.




Tabla 1. Título de la Tabla
Descripción de la nota al pie; TR: Título de línea (explicación de siglas) Aclara todas las siglas y las cifras estadísticas de variaciones al final de la tabla. Si utiliza información de una fuente ya publicada, es necesario contar con el permiso para usar y citarla. 
(Time New Roman /Regular/8pt.)

(a)                                                                                                  (b)  
           [image: ]                                      [image: ]                                                                         
                                        
Figura 1. Título de la figura
Descripción …, la figura (a) representa …. y la figura (b) ... Fuente: Lu-Tsi et al 1
(Time New Roman /Regular/8pt.)		

Subsección
Ejemplo de cómo añadir una subsección en la parte de resultados.

Discusión
En esta sección se examinan los resultados obtenidos de la investigación. Los autores discuten si sus hallazgos son relevantes en términos clínicos y científicos. También comparan sus resultados con otros estudios similares y, si hay diferencias, proporcionan razones para esas variaciones. Además, deben mencionar las limitaciones del estudio sin simplemente repetir los resultados previamente presentados.

Conclusiones
Estas se derivan de los hallazgos y del análisis realizado en las secciones anteriores, sin repetir la información ya presentada. Deben estar directamente ligadas a la pregunta de investigación y al objetivo del estudio. Es importante señalar el impacto que se genera y resaltar las oportunidades que ofrece para investigaciones futuras.




Referencias
Se debe seguir el formato Vancouver. A lo largo del manuscrito, la información debe ser clara para investigadores que no pertenezcan a su área específica, y las publicaciones clave deben ser citadas.

La práctica habitual es listar las referencias al final del artículo, en la sección titulada “Referencias”. En el texto, se deben numerar con números arábigos en formato de superíndice sin paréntesis, siguiendo el orden en que aparecen (incluyendo citas en ilustraciones), y todas deben ser anotadas en las secciones correspondientes. Incluya el identificador de objeto digital (DOI) para todas las referencias cuando estén disponibles. Use un número actualizado de referencias para respaldar su trabajo.

1. Referencia bibliográfica formato Vancouver
2. Referencia bibliográfica formato Vancouver
…
30. Referencia bibliográfica formato Vancouver

Finalmente, incluya la versión editable de todas las ilustraciones utilizadas (excepto las tablas que deben ser creadas dentro del manuscrito). Los formatos aceptables para gráficos son XLSX, EPS, PDF, y para diagramas, PPTX con una resolución mínima de 300 píxeles.
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