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CIRUGIA PLASTICA*

Especialidad quirdrgica que se ocupa de la correccion
de todo proceso congénito, adquirido, tumoral o
simplemente involutivo, que requiera reparacion o
reposicion, o que afecte a la forma y/o funcidon
corporal. Sus técnicas estan basadas en el trasplante y
la movilizacion de tejidos mediante injertos y colgajos
o incluso iImplantes de material inerte.

* Sociedad Espafola de Cirugia Plastica Reparadora y Estética, ;Qué es la cirugia plastica?, consultado el 21/03/2023 en: https//secpre.org/pacientes/que-es-la-
cirug%C3%ADapl%C3%A1stica?jjj=1528920282721 La Sociedad Espafiola de Cirugia Plastica Reparadora y Estética.




CIRUGIA PLASTICA (continaa)

*Reparadora.- Procura restaurar o mejorar la funcion y el
aspecto fisico en las lesiones causadas por accidentes y
quemaduras, en enfermedades y tumores de la piel y
tejidos de sostén y en anomalias congénitas,

principalmente de cara, manos y genitales.
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=Estética.- Trata con pacientes en general sanos y su objeto
es la correccion de alteraciones de la forma estética con la
finalidad de obtener una mayor armonia facial y corporal o
de las secuelas producidas por el envejecimiento.




CIRUGIA PLASTICA (continaa)

De acuerdo con estadisticas
internacionales, México ocupa el
tercer lugar mundial (después de
Estados Unidos y Brasil) en este tipo
de cirugias.

Q00 MIL
procedimientos estéticos
on en México en 20156

MAS DE 70 MIL

En esta drea de la salud ejercen algunos médicos
generales improvisados y otros profesionales sin
especializacion, lo que implica graves riesgos, desde no
obtener los resultados esperados hasta la muerte de
pacientes.*

* hitps://mww_gaceta.unam.mx/mexico-tercer-pais-en-cirugias-plasticas/Feb 15, 2018, consultado el XX



PROBLEMAS identificados en la prestacion
de servicios médicos estéticos y cosméticos:

1) La peligrosidad y sofisticacion de las sustancias 2) La frecuencia con la cual personas sin la
médicas a partir de las cuales se realizan las preparacion cientifica suficiente realizan estos
cirugias en esta materia. procedimientos médicos especializados.
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= icenciaturas: Médicos Generales,
Médicos Cirujanos.

sMédicos con maestria en Cirugia
Estética.

sEstablecimientos  (Estéticas donde  ofrecen
diferentes tipos de intervenciones para rejuvenecer
y para mejorar la apariencia fisica), consultorios
atendidos por médicos no  especialistas,
cosmetologos habilitados para realizar cirugias,
Incluso con un alto grado de dificultad.




*Lugares sin equipamiento basico.

Sala de recuperacion postoperatoria
Fdo Mex 11022022 Operativo N1778-14
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Ley General de Salud

Articulos 81 y 83 (Diplomas de especialidad, certificacién
vigente), 271 (productos), Capitulo IX Bis Ejercicio
especializado de la Cirugia: 272 Bis, Bis 1y Bis 2, Bis 3.

A=

£ By

Se exige a los médicos contar con las acreditaciones
(especialidad, certificacion vigente) emitidas por las
Instituciones de educacion superior y de salud
reconocidas ante las autoridades del pais,
Imponiéndoles [a obligacion de tenerlas a la vista, asi
como determinados requisitos con los que deben
cumplir los establecimientos donde se realicen las
INntervenciones; asi también la manera en que deberan
publicitarse los servicios.

DOF.2 19 junio de 2007 y DOF .- 1° septiembre de 2011.



Reglamento de la LGS en materia de
Prestacion de Servicios de Atenciéon Médica.

CAPITULO IV BIS, Disposiciones para la Prestacion de
Servicios de Cirugia Estética o Cosmética. Articulos 95 Bis
1, Bis 2, Bis 3 y Bis 4.

v'Se entiende por cirugia estética o cosmetica, el procedimiento

quirargico que se realiza para cambiar o corregir el contorno o

\ forma de diferentes zonas o regiones de la cara y del cuerpo, con el
J A proposito de modificar la apariencia fisica de las personas con fines

R ;
ﬁ . Igg‘ esteticos.

‘/ 4 v'Solo los médicos con titulo profesional y cédula de especialidad
otorgada por autoridad competente en una rama quirdrgica de la
medicina podran realizar procedimientos de cirugia estética o
cosmeética, los meédicos en formacion los pueden llevar a cabo
acompanados y supervisados por un especialista en la materia.

Diario Oficial de la Federacion, 4 Diciembre de 2009.



Reglamento de la LGS en materia de
Prestacion de Servicios de Atenciéon Médica.

(continua)

CAPITULO IV BIS, Disposiciones para la Prestacion de
Servicios de Cirugia Estética o Cosmética. Articulos 95 Bis 1,
Bis 2, Bis 3 y Bis 4.

v'Cualquier cirugia estética o cosmeética deberd
efectuarse en establecimientos o unidades meédicas que
cuenten con licencia sanitaria vigente.

vLos establecimientos para la atencion meédica que
realicen cirugias estéticas o cosmeéticas, deberdn contar
con los recursos, dreas y equipamiento que senalen las
normas oficiales mexicanas que al respecto emita la
Secretaria.
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Diario Oficial de la Federacion, 4 Diciembre de 2009.



Analisis de la queja médica en cirugia plastica,

estética v reconstructiva 2002-2017*

Se recibieron 654 quejas atendidas en CONAMED relacionadas

con malas practicas en cirugias estéticasy reconstructivas.

El 69.8 %
correspondieron
a cirugia
plastica y

estética, el resto
30.2 % para
cirugia
reconstructiva.

67.3% de los
casos
estuvieron
vinculados con
instituciones
del sector
privado y 32.7%
al sector
publico.

Referente a
cirugia plastica y
estética, 913 % de
las quejas
pertenecen al
sector privado, a
diferencia del
sector publico, en
donde 74.3 % de
las quejas son en
la
subespecialidad
de cirugia
reconstructiva.

Principales
motivos de queja
(cirugia plastica,
estética y
reconstructiva):
39.8%
relacionados con
el tratamiento
quirdrgico
(complicaciones),
254% relacion
meédico paciente,
21.3% tratamiento
meédico
(resultados
insatisfactorios).

Por cuanto
hace a los
danos, en
226% de los
casos se
produjo la
muerte,

seguido de 11.7
% con dano
permanente vy
a 263 % se le
produjo
afectacion
temporal.

* Informe Analisis de la queja médica en el servicio de cirugia plastica estética y reconsfructiva 2002-2017,
http/Awww.conamed.gob.mx/gobmx/monografias/pdf/10_Cirugia_plastica. pdf

consultado el 17/03/2023. en:



Quejas 2002-2017

Cuadro 2. Total de quejas concluidas segun afio y
subespecialidad, 2002-2017

Cirugia plastica y estética Cirugia reconstructiva

AnRo Total

Absolutos % Absolutos %
2002 25 21 4.6 4 2.0
2003 22 18 3.9 4 2.0
2004 36 27 5.9 9 4.6
20 =9 15 35 - 6.6 A nivel nacional, las quejas se
2006 30 24 5.3 6 3.0 . t ss de 160 %
2007 A% 37 g 3 50 incrementaron en mas de os
2008 43 34 7.4 9 4.6 Las quejas relacionadas con
2009 30 25 5.5 5 2.5 Cirugia reconstructiva fue mayor
2010 31 22 4.8 9 4.6 A 5
s 5 i 4 e (tasa de crecimiento de 525%,
2012 43 33 7.2 10 5.1 pasando de 4 casos en 2002 a 25
2013 50 29 6.3 21 10.7 en 2017). En cirugia plastica y
S i e == 2.2 estética, el crecimiento fue de
2015 66 42 9.2 24 12.2 o = 3
2016 64 43 0.4 21 10.7 90%, incrementandose las
2017 65 40 8.8 25 12.7 quejas de 21 a 40.
Total 654 457 100 197 100

Fuente: Sistema Automatizado de Quejas Médicas y Dictamenes
(SAQMED). CONAMED, 2002 - 2017




ALERTA SANITARIA
CLINICAS DE CIRUCGIA ESTETICA IRREGCULARES
COFEPRIS 7-09-2018

sCrecimiento en |la prestacion de servicios de cirugia estética a través de
establecimientos o locales privados, sin que cuenten con |los avisos ni las autorizaciones
sanitarias conducentes.

=\Verificacion de un total de 4,322 clinicas con prestacion de servicios de cirugia estética,
identificando con anomalias a 510 y suspension de actividades en 264 de ellas.

=l 0s principales servicios ofrecidos consisten en abdominoplastias (remodelaciéon y
reafirmacion de abdomen); blefaroplastias (cirugia de rejuvenecimiento de parpados y
reseccidon de piel); implantes de busto o mamoplastia de aumento; mamoplastia
reductiva; mastopexia (elevacidon o remodelacion de busto); dermolipectomia circular o
"body lifting"; peeling; lipoescultura; liposuccion; inyeccidn de materiales de relleno, y
reduccion acelerada de peso.




RECOMENDACIONES previamente a

someterse a un tratamiento de

cirugia estética:

1.

Que el establecimiento cuente con la licencia sanitaria para llevar a
cabo actos quirurgicos (debe estar a la vista del publico).

Que el médico que realiza los procedimientos tenga especialidad en
cirugia plastica.

Que el titulo profesional del médico cirujano se encuentre a la vista
del publico.

Que se cuente con un area quirurgica separada y sin posibilidad de
contaminacion y acceso restringido.

Que el servicio de cirugia cuente con areas delimitadas, esto es:

a) Un area negra, que es todo lo que se encuentra por fuera del servicio de
cirugia, incluyendo el pasillo de transitoy vestidores del personal de salud.

b) Un area gris, que es por donde el paciente ingresa al servicio de cirugia y se
encuentra previo a las salas quirdrgicas. En esta area, el paciente ingresa sin
familiares.

c) Unarea blanca, dondese encuentranel o los quiréfanos.




RECOMENDACIONES previamente a
someterse a un tratamiento de
cirugia estética: (continia)

6. El quiréfano debe cumplir con al menos, los siguientes puntos:
a. Que las paredes y pisos sean lisas, esto es, que no tengan salientes o ranuras
gue puedan acumular polvo o bacterias (no loseta).
b. Que cuente con una mesa especial para llevar a cabo cirugias y lamparas Q
empotradasen el techo.
¢c. Que cuente con un equipo especial para dar anestesia a los pacientes,
operado por un anestesiologo tituladoy con especialidad en la materia.

7. Contar con un area de recuperacion post-cirugia.

8. Los medicamentos deberan presentar registro sanitario, etiquetas
en espafnol, no deberan estar caducos ni deberan suministrarse de
manera fraccionada.




COFEPRIS. Comunicado a la poblacién No. 27/2022 sobre
clinicas estéticas clandestinas. 24-05-2022

Requisitos basicos que deben cumplir  Cofepris[35
clinicas para cirugia plastica, estética -
y reconstructiva.

De acuerdo con el Articulo 272 Bis 1: la Ley General de Salud, la cirugia plastica, estética y reconstructiva relacionada con
cambiar o corregir el contorno o forma de diferentes zonas o regiones de la cara y del cuerpo, debera efectuarse en
establecimientos o unidades medicas con:
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Aviso de funconamiento En cast estar Servicio Atendidos por profesiona ) 53 Responsable sauwtano
izado ante la COFEPRIS Ju COS5 56 esit documentacion que acredite e na !
1 Secretana de Salud gsentar Licenca sanitana especialidad en la matera !

Las caracteristicas minimas de infraestructura y equipamiento de hospitale J consultorios de atencion médica especializada,
pueden consultarse en la NOM 016, publicada en ¢l Diario Oficial de la Federacion, www.dof.gob.mx

Establecimientos que prestan este tipo de atencion medica deben contar minimo con

Presenta denuncia sanitaria de consultorios

+ Unidad quirtirgica divida en tres zonas (negra, [ty gris). o clinicas irregulares, a través de la pagina
v Central de esterilizacion y equipos. ; o www.cofepris.gob.mx
+ Central de gases (oxigeno y oxido nitroso para el area quirtrgica). oenel 018000335050
+ Manual para el manejo de residuos peligrosos biologicos infeccioso. o directamente en las secretarias de
+ Protocolos y procedimientos de atencion médica. salud de las 32 entidades federativas.
) w55t k O CetatlateS Il MN SALUD #CuidaTuSalud

https://twitter.com/COFEPRIS/status/741797345994637313/photo/1



LAUDO ARBITRAL

QUEJA:

Al tener antecedente de protesis en las
pantorrillas (la izquierda era mds pequena que la
de la derecha), solicité a la parte demandada le
nivelara el tamano y quedaran simétricas ambas
pantorrillas.

La opero, sin embargo no le puso un implante
nuevo; dejo el que tenia, no mejoro la apariencia,
sufre de dolores constantes (dia y noche), asi
como de calambres en el pie.




DEFENSA

La paciente le solicité mejoria de la asimetria de las pantorrillas.

Le refirio antecedentes: 6 anos antes cirugia aumento de pantorrilla con implantes,
complicacion por ruptura de uno de ellos, retiro en menos de un afno, otras dos
intervenciones quirurgicas para mejorar aspecto ya que los resultados eran poco estéticos
y con multiples complicaciones. En los ultimos dos anos, aproximadamente quince veces
realizacion de lipotransferencia, sin mejoria, con asimetria de las pantorrillas.

Propuso cirugia.- Debridacién del tejido cicatrizal, acomodar y/o cambiar el implante de
pantorrilla que ya tenia la paciente (dependiendo del transoperatorio) para mejorar el
aspecto de la forma externa de la pantorrilla izquierda.

No fue necesario cambiar el implante ya que estaba integro; realizé debridacion de los
tejidos adyacentes, colocé el implante en posicion correcta, suturd, dio sostén a la fascia
que tenia pérdida de continuidad y egreso la paciente sin complicaciones.




COMPROMISO ARBITRAL

* Determinar si el Maestro en Cirugia Estética
habia actuado conforme a la Lex Artis al haber
pactado practicar un cambio de implante de la

pantorrilla izquierda.

Pretensidon.- Devolucion del dinero de Ia
operacion que no mejord ni la apariencia de su
pantorrilla izquierda, ni tampoco se ve igual a |a
derecha, como prometié que sucederia después
de la operacion.




PRUEBAS

PARTE ACTORA. - Recetas, hoja presupuesto cirugia,
impresiones fotograficas a color.

PARTE DEMANDADA. - Cédula profesional de Médico
Cirujano, Titulo de grado de Maestria en Cirugia Estética,
expedido por el Instituto de Estudios Superiores en
Medicina; Cédula de Maestria en Cirugia Estética,
Certificado de Cirujano Estético, expedido por el Colegio
de Profesionistas con Maestria en Cirugia Estética de
México, A.C., Hoja de presupuesto de cirugia; Fotografias a
color.




PRUEBAS (continda)

MEJOR PROVEER. - Expediente clinico de
la atencion quirurgica de la paciente,
tomografia computarizada de ambas
piernas, expediente clinico del Servicio de
Cirugia Plastica y Reconstructiva de
hospital publico que posterior a la
demandada brindé atencion a la paciente.




CONSIDERACIONES MEDICAS

» La parte demandada actué en franco desapego a lo dispuesto en la

Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente
clinico. No exhibié expediente clinico de consulta externa (afirmé
haber integrado Historia clinica pero no la oferté).

Se advirtié incumplimiento a las obligaciones de medios, no
demostré que previamente a la cirugia, estudiara integral y
diligentemente a Ila paciente, considerando que la regidén
(pantorrilla), tenia antecedente de complicaciones ruptura de
implantes, retiro y nueva colocacién, dos cirugias sin precisar tipo
ni caracteristicas, 15 lipotransferencias, con consecuentes
modificaciones anatémicas y compromiso en los tejidos.

Requeria evaluaciéon mediante US de extremidad contralateral, US
Doppler color de ambas extremidades, o bien TAC de ambas
extremidades).




CONSIDERACIONES MEDICAS (continia)

» ElIUS musculo esquelético de pierna izquierda previo
a la cirugia, evidencié que el implante habia
formado capsula que se encontraba integra
(completa, sin ruptura y sin provocar presion
excesiva sobre los tejidos o endurecimiento de la
region), no existia contractura capsular.

» Las fotografias pre Qx, no cumplieron con las
caracteristicas técnicas descritas en la lex artis.

» Programoé QX “cambio de implantes pantorrilla”.




CONSIDERACIONES MEDICAS (continaa)

»

Consentimiento.- “Colocacion de implantes en Ila
region de las pantorrillas con fines estéticos.” No
conto con los requisitos exigidos en la NOM-004-
SSA3-2012, Del expediente clinico.

Diagnéstico pre aqx: “Contractura capsular
implante  pantorrilla”. Tipo de  cirugia:
“capsulotomiade implante”.

Ox.-“Retiro implante integro, libero la capsula del
mismo; introduzco y coloco el mismo banado en
gentamicina.”




CONSIDERACIONES MEDICAS (continia)

= En la hoja de presupuesto entregada a la actora,
consta etiqueta de implante izquierdo de mama.

*Fotografias presentadas por la actora,
mostraron persistencia de asimetria.




CONSIDERACIONES MEDICAS (continua)

*Mejor proveer.- TAC de ambas piernas
con contraste: asimetria a nivel de las
pantorrillas, lo cual se debidé a que en la
pantorrilla del lado derecho, se observo
liquido o coleccion, con contorno
irregular, por encontrarse mal colocado el
implante con multiples calcificaciones y
aumento de volumen con respecto al lado
izquierdo, es decir que el implante que
debiod sustituirse era el derecho, no asi, el

del lado izquierdo.




CONSIDERACIONES JURIDICAS

*Mala practica al soslayar los estandares de diligencia y pericia que le exigia la
prestacion del servicio.*

=sSe acreditd el engano del demandado a la paciente, al entregarle hoja en la que
simuld haber colocado un nuevo implante en la pantorrilla 1izquierda exhibiendo
Incluso etiqueta de implante izquierdo de mama; a pesar de que en la nota de cirugia
refirid haber sacado el implante, revisar su integridad y una vez que lo band en
antibiotico, lo volvid a colocar, es decir no lo cambid.

sLegitimacion del actuar médico.- Insuficiente para acreditar el ejercicio de la Cirugia
Plastica Estética y Reconstructiva; al no contar con las calificaciones exigidas por la ley
para el u capacidad y experiencia (conocimientos, habilidades, aptitudes y destrezas)
en la practica de los procedimientos y técnicas de la especialidad, de acuerdo con la
Lex Artis Ad Hoc. Articulo 272 Bis LGS, en relacion con el articulo 81 de la misma ley.
Articulo 95 Bis 1y Bis 4.

*Fundamentos.- Articulos 51, 51 Bis 1 y 2 de la Ley General de Salud, en relacion a lo establecido en el articulo 9° del Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de Prestacion de
Servicios de Atencion Médica, asi como lo dispuesto en el 34 de la Ley Reglamentaria del Articulo 5° Constitucional en materia de profesiones para el Distrito Federal (hoy Ciudad de México).



CONSIDERACIONES JURIDICAS (continua)

Criterios establecidos por nuestro Maximo Tribunal:

v'La practica de profesionales de la salud no calificados, afecta derechos de
la sociedad en general.

v'"No hay una situacion de igualdad respecto de los médicos especialistas y
los maestros, pues |los especialistas estan sometidos al procedimiento
previsto por el Sistema Nacional de Residencias, regulado por las Normas
Oficiales Mexicanas, donde intervienen Autoridades Educativas y de Salud,
mientras que el reconocimiento de validez oficial del grado de maestria en
Cirugia Estética, deviene de un procedimiento administrativo.




CONSIDERACIONES JURIDICAS (continia)

SALUD. LOS ARTICULOS 272 BIS 1 DE LA LEY GENERAL RELATIVA Y 95 BIS 4
DE SU REGLAMENTO EN MATERIA DE PRESTACION DE SERVICIOS DE
ATENCIONMEDICA,NO TRASGREDENEL PRINCIPIO DE IGUALDAD.*

.. la cirugia plastica, estética y reconstructiva relacionada con cambiar o correqgir el contorno o forma de
diferentes zonas o regiones de la cara y del cuerpo debera efectuarse en establecimientos o unidades
médicas con licencia sanitaria vigente, atendidos por profesionales de la salud especializados en dichas
materias, conforme a lo establecido por el articulo 272 Bis de la Ley General de Salud, ..unicamente podran
realizar dichos procedimientos los médicos con titulo profesional y cédula de especialidad, otorgada por
autoridad educativa y certificacion expedida por el Consejo de la Especialidad en una rama quirurgica de
la medicina, ambos en téerminos de los diversos 78 y 81 de la ley aludida, respectivamente, no violan el principio
de igualdad contenido en el articulo lo. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en relacion
con quienes tienen cedula de maestria en cirugia estetica, porque el grado de especialista en cirugia pldstica
y reconstructiva y el de maestro en cirugia estética no son equiparables, pues el de especialidad obtenido
mediante el Sistema Nacional de Residencias es consecuencia de un procedimiento altamente reglado en
el que intervienen dependencias y entidades del Sistema Nacional de Salud y del Sistema Educativo
Nacional, mientras que el grado académico de maestria lo otorga una institucion educativa que no forma
parte del Sistema Nacional de Residencias, que si bien tiene reconocimiento de validez oficial, no se sujeta
a los mismos procedimientos y fines que aquél, por lo que no puede existir comparacion entre ambos
grados.

* Epoca: Décima Epoca. Registro: 2013495. Instancia: Segunda Sala de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion. Tipo de Tesis: Aislada. Fuente: Semanario
Judicial de la Federacion y su Gaceta. Libro 44, Julio de 2017, Tomo |. Materia(s): Constitucional. Tesis: 2a. CXIl/2017 (10a.). Pagina: 276



CONSIDERACIONES JURIDICAS (continia)

Establecimiento de la responsabilidad:

» Tipo contractual.

» Culpa.- Negligencia e impericia (Articulo
2615 Codigo Civil Federal, en
concordancia con el articulo 35 Ley de
Profesiones).

» Dano ocasionado: Patrimonial.

» Relacion de causalidad.
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