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~ ¢DE DONDE VIENE
EL TERMINO DERECHOS HUMANOS?

1776
Mencionado por primera vez en
la Declaracion de los Derechos de Virginia, Estados Unidos,
1789
Referido en la Declaracion de los

Derechos del Hombre y del Ciudadano,
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. Resultado de la revolucion francesa.



Es necesario

aclarar que

ninguno de |
estos documentos

incluyo o se |
refirio a

las mujeres

expresamente
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DERECHOS HUMANOS

Conjunto de principios, preceptos y reglas
a las que estan sometidas
las relaciones humanas en toda relacion civil,
a cuya observancia
las personas pueden ser compelidas

por la fuerza
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Son inherentes a nuestra naturaleza
y sin los cuales no podemos vivir
cCoOmo seres humanos

incluso no podemos ren

y nadie, bajo ninguna circunstancia

puede restringir a otra para que no los ejerza
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CARACTERISTICAS

Son:
-Innatos y congénitos
Universales

Absolutos




CARACTERISTICAS

Necesarios
Inalienables
Inviolables

Imprescriptibles




A lo largo de la historia
de la humanidad,

LAS MUJERES
han recibido un trato

+

en relacion con
LOS HOMBRES
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Pasaron MUCHOS SIGLOS para que comenzara
a discutirse sobre la posibilidad de que

las MUJERES "podrian" ser = a los HOMBRES




La Declaracion Universal de los
Derechos Humanos
establece que son aplicables para
MUJERES y HOMBRES.

|

TODOS SON
IGUALES ANTE

LA LEY

LA DECLARACION UNIVERSAL DE
LOS DERECHOS HUMANOS (1948)




Articulo 1ro
Declaracion Universal de los
Derechos Humanos

Organizacion de las Naciones Unidas
10 de diciembre de 1948

"Todos los seres humanos
nacen libres e iguales
en dignidad y derechos
Y dotados como estan en razon y conciencia,
deben comportarse fraternalmente
los unos con los otros".
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Articulo 2ndo

"Toda persona tiene los mismos derechos y libertades
proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de
raza, color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de
cualquiera otra indole, origen nacional o social, posicion

economica, nacimiento o cualquier otra condicion".
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Bajo este contexto de
IGUALDAD

HOMBRES Y MUJERES
SON IGUALES




’La reaht!atl es otra...




Derechos Humanos
de las Mujeres.

Derechos Humanos con
perspectiva de genero.
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Uno de los derechos fundamentales del ser
humano es la igualdad juridica.
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14 de noviembre de 1974

La Camara de Diputados
aprobo la reforma al 4to constitucional
con el reconocimiento de N
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REFERENCIAS HISTORICAS

1622, Surgen las
primeras ideas acerca de

2

1600 1650 1700 1750

1734, primeras ideas de
la alfabetizacion universal
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1622

Maria Lejars escribid la obra

“La igualdad de los hombres
vy las mujeres”

» SOlo hay diferencia fisica

«Si las mujeres no estaban
capacitadas para  abordar
cuestiones cientificas,
filosoficas, 0 politicas
simplemente era porque se les
habla negado el acceso al
conocimiento.

j 2023
Francisco
VILA




LUCHA DE LOS DH DE LA MUIJER
1789

El primer hito historico mas
importante del feminismo, se
produjo durante la Revolucion
Francesa, cuando las mujeres
de Paris, mientras marchaban
hacia Versalles y al grito de
“libertad, igualdad Y
fraternidad", exigieron por
primera vez el derecho al voto
para la mujer.




DECLARACION DE LOS DERECHOS
DE LA MUJER Y D

1791
Declaracion que postulaba
la dignidad de las mujeres

por ende
el reconocimiento de

SUS DERECHOS Y

LIBERTADES
FUNDAMENTALES.




1792

MARY WOLLSTONECRAFT

Escritora ingresa, autora
del libro

«Defensa de los

Derechos

de la Mujer»

No deseo que las
mujeres tengan
poder sobre los

hombres, Sino
sobre sl mismas




1914, las mujeres
protestan contra la guerra
1912, E!l Dia Intemacional
de la Mujer se extiende a
[ 3
1911, 17 era celebracion
del Dia de Ia Mujer

’ 1910, Se establece el §
xnnl de marzo como dia de |a
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1842, Declaracion de )
Séneca Falls (Nueva

I 1899 Conferencia de
mujeres en la Haya

)

1889, Discurso de Clara

1792 Acceso educativo
de |a mujer para lograr de

1 !

1791, Promulgacion de la

Declaracion de los Zetkin
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1908

Mas de 130 mujeres obreras
fallecen en incendio en
una fabrica textil en Nueva York
donde se habian encerrado
para reclamar
IGUALES DERECHOS LABORALES

que los hombres, dando surgimiento
a la celebracion del

DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER.
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1911

Se celebrd por primera vez
Alemania, Austria, Dinamarca y Suiza

Mas de un millon de hombres y mujeres asistieron a
diversas manifestaciones, exigiendo...

Derecho al voto
Derecho a ejercer cargos publicos
Derecho al trabajo
Derecho a la formacion profesional __
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1912

Se extiende a otros paises como Francia, Paises Bajos Y Suecia.

1913

Se realizo en San Petesburgo (Rusia), la primera manifestacion
del dia internacional de la mujer.

1914

Se manifiestan en toda Europa, bajo el estandarte del
movimiento de paz, en senal de protesta contra la guerra que

amenazaba a Europa. &0,
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1952

La Organizacion de Naciones Unidas

instituye el 8 de marzo

"DiA INTERNACIONAL DE LA MUJER".
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1993

Conferencia Mundial de Derechos Humanos (Viena)
Por primera vez se vio precisada a
declarar y reconocer que
los derechos de las mujeres
son también humanos
al senalar que

"los derechos humanos de la mujer
y de la nina son parte inalienable,
integrante e indivisible
de los derechos humanos universales'{




éQUE SE EXIGIA?

« Derecho a la integridad fisica, es decir a la integridad
de sus cuerpos.

» Derecho al trabajo, a la educacion, a la cultura, al
acceso al poder.

- Derecho a una vida sexual y reproductiva plena y
sana.

 Derecho a conservar sus ingresos.

« Derecho a acceder a la tierra y a las facilidades
financieras.

 Derecho a ser tratadas con dignidad.

- Igualdad de condiciones y oportunidades, de{y
———derechos de que gozan los hombres.—




¢CUAL ERA EL PUNTO CENTRAL?

Igualdad de

condiciones y
oportunidades

de los derechos de que
gozan los hombres.




CESCR / CEDAW

El Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
(CESCR)

El Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW)

Indicaron claramente que
el derecho de la mujer a la salud

incluye su salud sexual y
reproductiva.
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1994

Conferencia de Poblacion y Desarrollo
(El Cairo, Egipto)

El tema de la violencia se abordo desde
la perspectiva del control de la salud
vy la sexualidad
y fue considerada como un obstaculo
al ejercicio de los derechos de la mujer.
£ ) 2023
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IMPORTANCIA
Conferencia internacional

de poblacion y desarrollo:
El Cairo, Egipto, 1994.

Representa un gran avance al plasmar un
Programa de Accion
en el que se estableciera especialmente
la introduccion a la discusion mundial sobre

la violencia como
un mecanismo de control

de la salud y sexualidad de las mujetgs.;>




Programa de Accion de la Conferencia
Internacional sobre Poblacion vy Desarrollo

“Derecho a adoptar decisiones relativas a
la reproduccion sin sufrir
discriminacion, coacciones o violencia,
de conformidad con lo establecido en
los documentos de derechos humanos.”

El Cairo, Egipto, 5-13 de septiembre, 1994,
Doc. de la ONU A/CONF.171/13/Rev.1 (1995) VoY
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Programa de Accion de la Conferencia
Internacional sobre Poblacion y Desarrollo

Salud reproductiva
“Un estado general de
bienestar fisico, mental y social
y no de mera ausencia de
enfermedades o dolencias,
en todos los aspectos relacionados con
el sistema reproductivo y sus funciones
y procesos” R 500
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El Cairo, Egipto, 5-13 de septiembre, 1994,

Doc. de la ONU A/CONF.171/13/Rev.1 (1995)



DERECHOS REPRODUCTIVOS

Abarcan ciertos derechos humanos que ya estan
reconocidos en leyes nacionales, documentos
iInternacionales sobre derechos humanos y en

otros documentos aprobados por consenso.

Francisco
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DERECHOS SEXUALES
Y REPRODUCTIVOS

Derechos humanos que implican que |la sociedad debe

RECONOCER, PROMOVER, DEFENDER Y GARANTIZAR
relacionados con

LA SEXUALIDAD Y/O
LA REPRODUCCION.
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SON DERECHOS -
SEXUALES'Y N
REPRODUCTIVOS

DE LAS MUJERES:

Decidir con quién y cuando sostienes relaciones sexuales.
Acceder a educacion sexual y métodos anticonceptivos.
Decidir si quieres o no ser madre.

interrumpir legalmente un embarazo producto de una oo e

violacion [Norma 044). ) Prisicisco

VILA



Existen otros derechos
que se basan en
el reconocimiento
del derecho basico
que tienen todas




Respetar su
VIDA

INTEGRIDAD FISICA
PSICOLOGICA
Y SEXUAL.




Tener acceso a

SERVICIOS MEDICOS DE
CALIDAD, ADECUADA Y

DIGNA

para la salud de las mujeres.




EJERCER Y
DISFRUTAR
PLENAMENTE

SU vida sexual.




Derecho a la

IGUALDAD
SEXUAL




Decidir de

FORMA LIBRE
AUTONOMA
E INFORMADA

sobre su cuerpo y su
sexualidad.




Manifestar publicamente
SUS AFECTOS

Decidir con

QUIEN O QUIENES
RELACIONARSE

AFECTIVAMENTE,
EROTICA Y SEXUALMENTE




A que se respete

SU PRIVACIDAD
Y A QUE SE
RESGUARDE

SU INFORMACION
SEXUAL




Tener derecho a decidir

LIBRE Y
RESPONSABLEMENTE
SOBRE SU
REPRODUCCION.




Tener acceso a una

REPRODUCCION
LIBRE

RESPONSABLE E
INFORMADA.




DECIDIR LIBRE Y
RESPONSABLEMENTE
el numero de hijos

El ESPACIAMIENTO de
los nacimientos




EJERCER LA
SEXUALIDAD

de manera
independiente

de la reproduccion
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Acceder a

INFORMACION
ACTUALIZADA
VERAZ

COMPLETA
CIENTIFICA

Y LAICA

sobre sexualidad.




Contar con

ACCESO A EDUCACION
SEXUAL (Y AFECTIVA)

desde temprana edad
dirigida al desarrollo
de la persona y
el ejercicio responsable
de la sexualidad en

forma plena, libre e

informada.



ESTAR LIBRE DE
DISCRIMINACION,
PRESION O VIOLENCIA

en sus vidas sexuales y
en las decisiones
sexuales.




Participar en

POLITICAS
PUBLICAS

sobre sexualidad
y reproduccion.




¢Cual es la importancia
del reconocimiento de
los derechos
sexuales y reproductivos
de la mujer?
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SU VINCULACION CON MULTIPLES
DERECHOS HUMANOS

Derecho a la vida
Derecho a la salud
Derecho a la intimidad
Derecho a la educacion
Derecho a no ser discriminada

Derecho a no ser torturada




¢Como se relacionan
los derechos sexuales
y reproductivos
con los otros
Derechos Humanos
de la Mujer?
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Mundialmente
las practicas encaminadas a
controlar la sexualidad
de la mujer
han sido la causa de grandes
violaciones a los derechos de la mujer.
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Violaciones al derecho a la
integridad personal

e Las mutilaciones genitales

 La utilizacion de la violacion sistematica de la
mujer como arma de guerra en los conflictos
armados.

- La esterilizacion forzada, el aborto forzado, la
utilizacion coercitiva 0 forzada de
anticonceptivos.

- El infanticio de ninas, el aborto por el sexo del
feto O 2023
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La practica de la
mutilacion de los
genitales femeninos

que constituye no solo una
violacion de derechos
reproductivos, sino un
gran riesgo que afecta a
las mujeres en su salud y
salud durante toda la vida.

SIN MGF TIPO 1 - CLITORIDECTOMIA TIPO 2 - EXCISION

TIPO 3 - INFIBULACION
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Violaciones
al derecho a la libertad

« Control de la sexualidad y del cuerpo de la mujer.

« En muchos paises, las mujeres no pueden decidir sobre el

numero de hijos, ni el momento en que desea tenerlos 0 no.

« Si es soltera se _le niega el derecho a esterilizarse si_asi _lo

desea.




Debido a
la violencia domeéstica
y la violacion

practicas ampliamente
extendidas y siendo un
gran numero de mujeres
expuestas al SIDA y

otras enfermedades de
transmision sexual.
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un largo camino 5~

que recorrer...
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Empezando desde la ninez
al otorgarle educacion e informacion
completa, veraz, laica,
en apego a los principios éticos y cientificos

SN
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iiiGracias
por su amable
atencion!!!




